(Domenica 25 marzo

s

Dal 17 al 20 maggio Km. 254 - Molto i

(Sabato 2 giugno

-

Km. 20 - Facile

-

Sabato 14 e Domenica 15 luglio

Km. 120 in 2 gg.

F.A.L di PRIMAVERA

~N
Primo evento ufficiale del 2018, si andra in auto M

a Reggio poi treno AV fino a Firenze.

Qui si camminera e si visiteranno i luoghi che verranno proposti
dal FAI, la settimana prima dell'evento....

Partenza da Novellara

Referente:
\Cinzia 340 4169018 ora da definirsi )

Eroica: LE VIE DEL DUCA

Le Marche, in particolare il ducato di Urbino sara I'ap-
puntamento per i nostri valorosi che si cimenteranno in questo
impegnativo percorso.

Partenza Giovedi pomeriggio per essere pronti il giorno dopo ad
affrontare la prima delle tre tappe eroiche. Il programma definitivo
assieme al costo verra definito fra i partecipanti.

Iscrizioni entro 15 aprile

Referente:
\IIic 339 1891815

Caparra entro 6 maggio )

TRA L’ARDA E IL NURE

Km. 62 - Facile
Una piacevole gita di inizio estate ai piedi delle g 2 l
colline piacentine, tutta su strade secondarie a
bassa intensita di traffico; al mattino, da Fiorenzuola d’Arda
raggiungeremo la splendida Grazzano Visconti e dopo il pranzo
e relativo riposino ci rimetteremo in sella per raggiungere e
visitare la medievale Castell’Arquato.

Referente: Partenze in bici da Novellara

Mauro 328 0351595

-

poi in treno da Reggio C.Ie)

Domenica 17 giugno

BICI BLUES &

Percorso a tappe nei luoghi tipici del nostro
territorio con punti di ristoro a ritmo di Blues.
Quota di partecipazione adulti 2,00 €

da versare alla partenza.

Per I’ i t l'uso del
casco protettivo.

p Partenze in bici da Novellara
Referenti:

\Paulo 349 8582818 - Bruno 331 1281782

percorso eno-gastro-
musicale )

Media difficolta

VALLI SERIANA e BREMBANA

Pedaleremo a fianco del fiume Brembo e del Serio,
immersi nella natura. Pista ciclabile per buona parte del percorso
asfaltata, con qualche tratto sterrato.

Pranzi e cena libera

Nel merito del pernottamento adesioni entro il 5 marzo e caparra
di 20,00 €

Partenza da Novellara

Referente:
\Cinzia 340 4169018 ore 6)

(. . .
Domenica 29 aprile Km. 75 - Facile

(Domenica 20 maggio

Km. 20 - Facile x tutti

s

Sabato 9 e Domenica 10 giugno Km. 90 - Facile

(Dal 18 al 24 giugno

(Domenica 29 luglio

Km. 85 - Facile

TERRE DI PO E DELLA BASSA 37

Percorso quasi tutto su strade a bassa intensita di traffico e piste ciclabili
con fondo asfaltato o ghiaia; si propone di valorizzare le vie minori che si
snodano su argini di bonifica e golene del Po in provincia di Reggio.

Pranzo al sacco in riva al fiume al Lido di Boretto.

Referente: Partenza da Novellara
Arturo 348 2703139 0re 930 J

-

BIMBI IN BICI &

| La nuova fiaba della Bicicletta

Pedaliamo assieme in sicurezza per le vie del nostro territorio.
Per I'occasione é vivamente consigliato I'uso del casco protettivo.

Referente:

Paolo 349 8582818 Partenza da Novellara

-

ore 10 _J

ASSISI - SPOLETO

Percorso su fondo prevalentemente asfaltato.
Luoghi di interesse che potremo visitare: il borgo di Bevagna,
Foligno, Assisi, Cannara e Le Fonti del Clitunno.

Pernottamento in ostello 0 B&B
Iscrizioni entro il 9 aprile
Referenti:

teferenti: Partenza da Novellara
\Franca 331 1154445 - James 349 2410742 ore6

RAVENNA
Cicloraduno

Per tutti i Soci FIAB d'ltalia
www.fiab-onlus.it

Fbras

Referente: Partenza da concordarsi
\Paolo 349 8582818

tra i partecipanti )

ferente:
\IIic 339 1891815

NOVELLARA-PARCO ;i RONCOLO %®

Terzo appuntamento con i parchi della nostra pedecollina, que-
st’anno ci attende il Parco di Roncolo con i suoi colli matildici.
Percorso senza particolari dislivelli se non 100 mt all’ingresso
del parco, complessivamente km 85 con pausa pranzo al sacco
all'interno del parco.

g 0 per tempo tuali bar o punti ristoro.

Referen Partenza da Novellara
ore8

(Sabato 12 ¢ Domenica 13 maggio  Km. 100 - Facile

~N

Domenica 27 maggio Km. 70 - Facile

~

Venerdi 15 giugno

~

(Domenica 1° Luglio Km. 68 - Facile

~

Dall’11 al 18 agosto Km. 356 - Facile

NOVELLARA-MANTOVA
SAN BENEDETTO PO (5222

Partendo da Piazza Unita d'ltalia alle ore 8, andremo in bici

fino a Mantova, al pomeriggio potremo visitare il Palazzo del Te, serata libera
e pernottamento in ostello; al mattino successivo, navigando in traghetto sul
Mincio giungeremo a San Benedetto Po per la Sagra dell’Asparago; infine
ritorno a Novellara nuovamente in bici.

VALLE DEL MARECCHIA

Percorso interamente su sterrato battuto sull’argine del
Marecchia; di notevole interesse naturalistico.

o

Transiteremo comunque da luoghi come Rimini, Ponte Verucchio,
Ponte Santa Maria Maddalena e Novafeltria.

LAGO d’ISEO e MONTE ISOLA &=

Percorso totalmente su asfalto, in parte su strade a

basso traffico e in buona parte su ciclabile dedicata. Solo un
piccolo tratto di strada piuttosto trafficata.

Si parte da Paratico circunnavigando il lago in senso orario.
A Sulzano si prende il traghetto per Monte Isola, il giro dell'isola
& di circa 10 Km. In totale sono 75 Km.

Percorso asfaltato su strade a basso traffico e in parte
su strade ghiaiate. Si iniziera a pedalare da San Matteo
delle Chiaviche alle ore 9. L'intinerario prevede una percorrenza
di circa 65 Km (allungabile fino a 90 Km se si desidera raggiungere
Canneto Sull'Oglio). Si costeggiera la destra Oglio con percorrenza
in senso orario, al ritorno la riva opposta; se il ponte di barche
sara' aperto lo si percorrera’, in caso contrario si ritornera’ sulla

CICLABILE sul’OGLIO %

ANELLO del RENO Ziss

Percorrendo la via dei vini alsaziani, entreremo nel mondo fiabesco
di alcuni villaggi con le case a graticcio e dai colori a pastello.
Dopo aver visitato Strasburgo con la sua magnifica cattedrale,
riscenderemo, dalla sponda germanica, il Reno, per I'arrivo finale

e trionfale a Friburgo. Pre-Iscrizioni entro il 19 febbraio

con anticipo di € 100,00 per caparra

. Parte dal -hequi destra Oglio a Gazzuolo.
Referenti Prenotazioni e caparra Referent Partenza da Novellara Referente; d; C:g;;u 3; ﬁigﬁ,ﬁ%ﬁ Referente: Partenza da Novellara Referente: Partenza Sabato 11 agosto ore 5
\_Paolo 340 8582818 - Sofia 320 2925711 entro 7 aprile_J \Ffaﬂca 3311154445 - James 349 2410742 iy, \_Fabrizio 835 6362201 ore 7 \_Fabrizio 335 6362201 ore8 ) \_Gianpaolo 83 7316765 dal Piazzale Coop_J)

(Mercoledi 29 agosto

DESENZANO-BRESCIA

Percorso su strade minori e ciclabili;
Superate le colline Moreniche che coronano il Lago di Garda attraverseremo
i paesi che si trovano nella pianura a est di Brescia: Rezzato, S. Eufemia della
Fonte, (dove ha sede il museo della 1000 Miglia) per arrivare poi al Parco Ducos,
alle porte della citta soprannominata “La Leonessa d’ltalia” dove sosteremo
per ristorarci, dopodiché torneremo in sella per il viaggio di ritorno.

Km. 64 - Facile

Referente: Partenza da Novellara
\Allredo 349 3501138 ore7

~N

(Domenica 9 settembre

VAL DI SOLE @@

Partenza da Mostizzolo e arrivo a Cogolo e ritorno. ?,
Percorso asfaltato totalmente su pista ciclabile immerso nella
natura, andata leggermente in salita, ma fattibile fino a Mezzena;
difficili invece gli ultimi 6 km. per arrivare a Cogolo.

Ritorno tutto in discesa.

Possibilita di noleggio ebike o servizio treno e autobus con
trasporto biciclette.

Referent Partenza da Novellara
\Franca 331 1154445 - James 349 2410742 ore6 )
Domenica 23 settembre Km. 90 - Facile

IL SECCHIA CHE NON e
ABBIAMO FATTO .c.roctbretisioncs s

corrente fino a Modena e le casse di espansione di Campogaliano
per poi tornare a Novellara per Correggio. 90 km per un bel
tratto su argine sterrato e battuto. Pranzo al sacco presso i
Laghi di Campogaliano dove si trovano anche punti ristoro.

Partenza da Novellara

(

Referente:
\ llic 349 8582818

g

Associazione
FIAB novellara 9pedali

Viale Roma, 36 - Novellara RE
sala La Spezieria
Ritrovo:
il primo lunedi di ogni mese
Per informazioni
Weh: http:// associazione9pedali.jimdo.com
E-mail: associazione9pedali@yahoo.it

SAECF  dbme

QUOTE ASSOCIATIVE ANNUALI

€25 Socio Sostenitore
€20 Socio Ordinario
€12 Socio Familiare
€ 5 Socio Minore

IL RITROVO PER LE PARTENZE DA NOVELLARA CON LA BICI E IN

PIAZZA UNITA DITALIA

IL RITROVO PER LE PARTENZE DA NOVELLARA CON L'AUTO E AL

PARCHEGGIO DI VIALE DELLO SPORT

Tutti i partecipanti alle gite sono tenuti ad essere associati a FIAB 9Pedali
(che comprende quota assicurativa)
ed & vivamente consigliato I'utilizzo del casco protettivo

Ciascun partecipante alle iniziative assume in proprio i rischi
relativi alla circolazione su strade aperte al traffico ed é
responsabile di eventuali violazioni al codice della strada

\

e

~

di MARANI e DAVOLIO
Tel. e Fax. 0522 652020
Via Provinciale Nord, 18 NOVELLARA
www.probikenovellara.it

TONYC 4

1y — bike-lab

Riparazioni e Vendita Biciclette

Concessionario

Olmo - Torpado - Metabond

(Re) - Via C; ini, 2
Tel. 335 8184455 - tonilory@msn.com

J

J

Domenica 30 settembre Percorso da definire

PRANZO SOCIALE igithias

Come da tradizione il nostro Pranzo Sociale si svolgera nella suggestiva
location dei

(LAGHETTI o1 FOSDONDO)

=




